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Etappensieg in den Alpen

Allendorferin aewinnt im Radteam beim ..Peakbreak”

Judith Bauer (re

dhts) und Me chthild Gerhar

d motivierten sich

Fahrten in Osterreich und schafften es schlieBlich aufs Siegertreppchen.

Alendorf.

Ihre Wurzeln hat sie in Allen-
dorf. Der Liehe wegen kam
Judith Bauer, geborens Cra-
meer nach Kiln genauso wie
ihre Freundin Mech thild

i Maggie) Gerhard dieausden
ehenfalls wald reichen Regio-
nen in Thiiringen stammt.
Die Liebe zum Radsport ver-
bindet die bd den Frauen. Sie
sizen fiir das Radieam LeXXi
TeamTrikot24 de auf dem
Rennradzatel

Wihrend Judith aus Allen-
dorf schon bei ihrem Heimat-
werein, dem 5C Hagen-Wilde-
wriese, auch gern mal mit dem
Mountainbike den Wald
durchpfliigte und hektische
Radrennen dumh enge Kur-
wven absolvierte, liegm der
spédt  benifenen Thinngerin
ruhige lange Rennradrunden
mehr. Dieses Jahr hatten Ju-
dith und Maggie ein gemein-
sames Ziel JPeakbreak”, ein
Etappenrennen dumrch Oster-
reich 112 Teilnebamer traten
gegeneinander an. In sieben
Tagen 1000 Kiometer mit
dem Rennrad. .Das hiirt sich
viel an und wird noch schlim-
mer, wenn einem klar wind,
dass Ostermreich kein Flach-
land ist”, erzdhlt Judith Baver
heute riickblickend.

Eimige Alpenpasse stellten
sich den Teilnehmern der Pe-
akbreak 2009 in den Weg, so
dass am Ende 18000 Héhen-
mmeter auf dem Tachommeter
standen Judithund ibr Mann
Alexander aus Osterreich ha-
ben im vergangenen Jahr in
der Gegend eines der Etap-
penziele geheimtet. Schon
linger briitete das Paar die
Idee zur Teilnalinme am Peak-
break” aus, und iiberzeugte
schlieflich weitere Teammit-
glieder, bei diesem schweren
Etappenrennen durch die ds-
temeichischen Alpen mitzu-
rnachen.

Manner im Vierer
Damen im Doppel

Die Le¥3i-M drmer starteten
im Wiererteamn, Judith und
Maggieim Damendoppel «Es
war ein hartes Rennen”, sagt
Tudith Bauer heute. Einige
Mitstreiterinnen die ebenfalk
im Damendoppel angetreten
waren gaben schlie@ich auf
und fuhren die restliche Stre-
cke in neu gebildeten . Judith
Bauver: En Aufgeben bedeu-
tete aber auch immer, dass
man die anderen Tearnmit-
gliedar wum ihre Siegchance
gebracht hétte.” Und so fuh-
ren auch die beiden Frauen,

sich gegenseitig motivierend
nicht nur gegen die Berge,
Wind und Wetter, sondern
auch  gegen dm  eigenen
Schweinebund an.  .Beson-
ders schwer fiel uns das
Durchhalten, wenn wir schon
bei Dauerregen losfahren
musstenund iiber sechs Stun-
den Rennradfalxt (ber diver-
se Alpenpésse wor uns lag-
nen”, so Bauer. Erappen mit
biszu 180 Kilometer und iiber
300 Hihenmetern machen
bei Regenwetter nicht wirk-
lich viel Spak.

Selbst bei schinem Wetter
werlangten die steillen langen
Anstiege mit Passagen von 18
biz 23 Pmzent in einem Ren-

nen viel Kmft und Ausdauer
von von den Teilnehmerin-
nen. Wenn das Thermometer
im Sormmer mir einstellige
Temperaturen zeigt und sich
Dauerregen in hdheren Re-
gionen in Schneefall venvan-
delt, michten auch passio-
nierte Rennradler sicher lie-
ber irn Bett Heiban.

Sieq des gesamten
Teams

Doch Aufgeben ist keine
Orption flir Maggie und Judith.
SWir fahren ar Peakbreak
und wir fahren da aufs Trepp-
chen®, sagte Judith ihrer

gegerseit

ig bei den steilen

Freundin Maggie im Frithjahr.
Recht hatte die kimpferische
Sauerldnderin.

Unterstiitzt bei der Organi-
sation wurden die Frauen
durch ihre Manner und das
Team des Radsport-und auch
Laufbekleidungsherstellers
LeXXi. Fahmen mussten sie
aber alleine. Erfolgreich, denn
sie wurden schlisElich Siege-
rinnen bei der Peakbreak
2008,

Heute sind die Schmerzen
vergessen und das nichste
Fiel wird wird von den Rad-
spartlern anvisiert. Und auch
die Herren wom LeXXi-Team-
kammen auf Pla in der die
der-Team-Wertung .




