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Eva Strahl ist in der
Liga angekommen

Radsport: Mendigerin mit positivem Fazit

BUTTGEN. Beim Saisonfina-
le der Rad-Bundesliga der
Frauen hat die Mendigerin
Eva Strahl auf der Bahn in
Biittgen den funften Platz in
der 2000-Meter-Einerverfol-
gung belegt. Den Sieq sicher-
te sich Larissa Kleinmann vom
Team Niirnberger Versiche-
rungen, Zuvor hatte die
24-jahrige Strahl beim 110-Ki-
lometer-Rennen des Miinster-
land-Giro den vierten Platz
belegt. Damit ist fir Strahl die
erste Saison beim Team-Lexxi
beendet.

«Am Ende ist fiir mich viel
mehr herausgesprungen, als
ich im Frithjahr noch zu tréu-
men gewagt habe. Ich bin si-
cherlich blaudugig an die Sa-
che herangegangen. Aber
jetzt weill ich, was wirklich
abgeht”, sagt Strahl, die sich
in der kommenden Saison
weiter verbessern will. Denn
eine echte Vorbereitung ab-
solvierte sie vor ihrem Premie-
ren-Jahr in der Rad-Bundesli-
ga mnicht. ,Ich weill, dass ich
noch jede Menge Luft nach
oben habe. Da geht in Zukunft
noch was®, sagt Strahl. Zu-

http://epaper.rhein-zeitung.de/cut/08/10/14/CM/554,1283,356,606/10.html

Schnell unterwegs war zuletzt
Eva Strahl aus Mendig.

ndchst legt sie nun aber fir
sechs Wochen die Beine hoch.
Am 12. November beginnen
dann die Vorbereitungen auf
die kommende Saison. ,Der
Trainingsplan steht. Zundchst
findet das Training im Wohn-
zimmer auf der Rolle statt”, so
die Neueinsteigerin. Ernst
wird es dann fiir sie am 28,
Februar. Dann steht auf Mal-
lorca ein gweiwdchiges Trai-
ningslager mit dem Team an,
LDort will ich mir dann nur
noch den letzien Schliff ho-
len®, sagt Strahl. (dag)
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